Célia Sofia Lopes Silva Sofia

Mais de uma década de experiéncia profissional em contexto escolar e educacional, a desenvolver
intervencdes que visam ajudar criancas e jovens a crescer com mente saudavel

X cespsi.pt@gmail.com
9 Sao Salvador do Campo, Portugal

B pt.linkedin.com/in/psicologaceliasilva

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Psicologa Escolar e Neuropsicologa
Colégio de Santa Teresa de Jesus
11/2008 - Presente

Principais responsabilidades

® Apoio psicolégico e emocional a criancas e jovens, com a

implementacdo de diversas intervengdes (Ex.: intervencao
psicoldgica de desenvolvimento vocacional e de carreira);

Santo Tirso

® Apoio indireto com a implementacdo de intervencgoes junto
dos varios agentes educativos (Ex.: Acoes de formacao
dirigidas a pais, pessoal docente e ndo docente);

® Intervencdo no dominio da educacao inclusiva.

Psicologa Educacional

Centro crescer +

02/2017 - Presente Braga
Principais responsabilidades

® Consultas psicoldgicas de orientacdo escolar e profissional a
adolescentes e jovens adultos

Psicologa e Fundadora da CeSpsi

CeSpsi

12/2020 - Presente

Principais responsabilidades

® Avaliacdo e intervencao psicoldgica e neuropsicoldgica (Ex.:
Cogweb; Terapia Cognitivo-Comportamental; Programa de
estimulacdo de pré-requisitos para a leitura e escrita);

Santo Tirso

® |ntervencdo Psicoldgica Vocacional e de Desenvolvimento de
Carreirg;

® Divulgacdo dos servicos prestados pela CeSpsi;
® Manutencao da pagina web da CeSpsi;

® Partilha de informac&o Gtil através das redes sociais da
CeSpsi.

Psicologa Escolar

Agrupamentos de escolas e escolas
profissionais

01/2018 - 08/2020

Principais responsabilidades

® Apoio psicoldgico e emocional a criancas e jovens, com a

implementacdo de diversas intervengdes (Ex.: intervencao
psicoldgica de desenvolvimento vocacional e de carreira);

® Apoio indireto com a implementacdo de intervencgdes junto
dos varios agentes educativos;

® Intervencdo no dominio da intervencdo inclusiva.

B 933685145

cespsi.pt/

COMPETENCIAS

EXPERIENCIA DE VOLUNTARIADO

Monitora, Psicologa e Coordenadora

ANEIS

09/2005-11/2011 Braga
Principais Responsabilidades

® Monitora de grupos de criancas e jovens sobedotados

® Avaliacdo e consultas psicoldgicas a criancas e jovens

® Coordenagdo do Programa de Enriquecimento nos Dominios
da Aptidao, Interesse e Socializacdo

EDUCACAO

Licenciatura em Psicologia
Universidade do Minho
09/2002 - 10/2007

P6s-Gradua¢dao em Neuroeducacao
Instituto Portugués de Psicologia e Outras
Ciéncias

2013-2014

Po6s-Graduac¢dao em Terapia Cognitivo-
Comportamental

CRIAP
2016-2018

LINGUAS

Inglés 0 e OO
Francés O 0 ® OO
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